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● DESCRIPCIÓN DEL CURSO:  

 

La nanotecnología ha emergido como una de las áreas más prometedoras en la investigación y desarrollo de nuevas 

terapias médicas. Los nanomateriales presentan características únicas que les permiten interactuar a nivel celular 

y molecular, lo que abre nuevas oportunidades para el tratamiento de diversas patologías, incluyendo infecciones 

resistentes a fármacos, enfermedades oncológicas, patologías oculares  y trastornos neurodegenerativos y de 

huesos. Este curso tiene como objetivo proporcionar a los participantes una comprensión profunda de los 

principios, métodos y aplicaciones de los nanomateriales en la terapéutica, fomentando la innovación en el diseño 

y desarrollo de tratamientos efectivos. 

OBJETIVOS  

  Comprender los conceptos básicos de la nanotecnología y su aplicación en la medicina.  

  Analizar los métodos de preparación, caracterización y evaluación de nanomateriales utilizados en terapias.  

  Explorar las aplicaciones de nanomateriales en el tratamiento de infecciones, cáncer, enfermedades 

pulmonares, oculares, neurodegenerativas y dermatológicas..  

  Evaluar los riesgos y la calidad de los nanomateriales en el desarrollo de nuevas terapias. 

 

El curso abarca una parte Teórica y una parte práctica. En la parte teórica  se busca introducir Conceptos Generales 

de Nanotecnología, incluyendo definiciones básicas, tipos de materiales utilizados y métodos de preparación de 

los distintos nanosistemas. Se aborda, además, el Análisis de Riesgo y Calidad, con la introducción de herramientas 

¿recursos tecnológicos?  para optimizar el desarrollo de nanomateriales aplicados a la terapéutica.  

mailto:mvicario@ucm.es
mailto:bjrubio@ucm.es


 

 

En la Actividad Antimicrobiana, se busca combatir infecciones causadas por microorganismos resistentes a 

múltiples fármacos mediante el empleo de nanotecnología como es el caso de las nanopartículas metálicas 

biogénicas, sus mecanismos de acción y potencial antimicrobiano, nanopartículas metálicas con productos 

naturales, su síntesis, toxicidad y aplicaciones. También se presenta el desarrollo de sistemas nanoparticulados a 

base de lactoferrina como plataformas para la administración de fármacos con actividad antimicrobiana, se 

investigan nano-fotosensibilizadores naturales para combatir infecciones y resistencia microbiana, se examinan 

materiales nanoestructurados con actividad antimicrobiana, y se detalla el diseño, desarrollo y aplicación 

terapéutica antimicrobiana de nuevos nanofotosensibilizadores.  

En el Tratamiento del Cáncer, se introduce la patología con conceptos generales y la situación actual, y se discuten 

plataformas nanotecnológicas híbridas y estímulo-sensibles para la terapia oncológica. Respecto a las Patologías 

Pulmonares, se cubren las condiciones anatómicas y fisiológicas del Pulmón y las características fisiológicas del 

sistema respiratorio que afectan la administración de sistemas nanoparticulados, se introducen los tipos y 

características particulares de los sistemas transportadores nanoparticulares para administración inhalatoria, se 

revisa el estado del arte de estos sistemas en patologías pulmonares respiratorias, y se presenta el desarrollo de un 

nanosistema polimérico para administración inhalatoria.  

Para Patologías Oculares (Glaucoma, Uveítis. Enfermedad de Ojo Seco), se describen las condiciones anatómicas 

y fisiológicas del ojo, patologías relevantes como el Glaucoma, la uveítis, enfermedad de ojo seco y su situación 

actual. Se destacan los avances en el desarrollo de distintos nanosistemas como nanopartículas lipídicas, 

liposomas, microemulsiones para el tratamiento de la enfermedad de ojo seco y el glaucoma y se discuten también 

nanopartículas proteicas para el transporte de fármacos antioxidantes en enfermedades neurodegenerativas 

oculares y otros sistemas de administración multicargados que permiten el tratamiento de las patologías 

neurodegenerativas del segmento posterior abordando distintas dianas terapéuticas. También se  exploran 

nanocristales para el tratamiento del glaucoma y distintas estrategias en la cirugía del glaucoma.  

En cuanto a la Enfermedad de Alzheimer (Sistema Nervioso Central), se abordan las condiciones anatómicas y 

fisiológicas del SNC y la situación actual de la enfermedad de Alzheimer, discutiendo la eficacia de las 

nanopartículas de albúmina humana cargadas de galleína para evitar los efectos tóxicos del Aβ en modelos in vitro 

de la enfermedad de Alzheimer.  

Sobre la Leishmaniasis (Piel), se cubren las condiciones anatómicas y fisiológicas de la piel y la nanotecnología 

aplicada en tratamientos dérmicos, y se presentan innovaciones en nanotecnología para el tratamiento tópico de la 

Leishmaniasis Cutánea, incluyendo avances y desafíos. Finalmente, en el apartado de Administración Oral, se 

discuten las condiciones anatómicas y fisiológicas del sistema digestivo y la problemática en la administración 

oral de fármacos, se optimiza el tratamiento del dolor con sistemas autoemulsionables para la administración oral 

de analgésicos, y se exploran nanocristales administrados de manera oral 

 

Más específicamente, el curso busca cubrir los siguientes objetivos: 

● Conceptos Generales de Nanotecnología: Incluyendo definiciones básicas, tipos de materiales utilizados,  

métodos de preparación. Asi como tambien técnicas ómicas (metabolómica y proteómica) aplicadas a la 

nanotecnología.  
● Análisis de Riesgo y Calidad: Herramientas para optimizar el desarrollo de nanomateriales aplicados a la 

terapéutica. 
● Actividad Antimicrobiana:  
o Combatir infecciones causadas por microorganismos resistentes a múltiples fármacos mediante 

nanotecnología. 



 

 

o Explorar nanopartículas metálicas biogénicas, sus mecanismos de acción y potencial antimicrobiano. 

o Discutir nanopartículas metálicas con productos naturales: síntesis y toxicidad. 

o Presentar el desarrollo de sistemas nanoparticulados a base de lactoferrina como plataformas para la 

administración de fármacos con actividad antimicrobiana. 

o Investigar nano-fotosensibilizadores naturales para combatir infecciones y resistencia microbiana. 

o Examinar materiales nanoestructurados con actividad antimicrobiana. 

o Detallar el diseño, desarrollo y aplicación terapéutica antimicrobiana de nuevos nanofotosensibilizadores. 

o Describir la utilidad de los Nanoantibióticos para el tratamiento de la infección 

 

● Tratamiento del Cáncer:  
o Introducir la patología con conceptos generales y la situación actual. 

o Descripción de la importancia del targeting activo en sistemas nanoestructurados en el tratamiento e imagen 

en cáncer." 

o Discutir plataformas nanotecnológicas híbridas y estímulo-sensibles para la terapia oncológica. 

o Descripción de sistemas teranósticos basados en nanopartículas híbridas para cáncer de mama triple negativo  

o Investigación en Nanosistemas inteligentes para terapia antitumoral 

 

● Patologías Pulmonares:  
o Cubrir las condiciones anatómicas y fisiológicas del Pulmón y las características fisiológicas del sistema 

respiratorio que afectan la administración de sistemas nanoparticulados. 

o Introducir los tipos y características particulares de los sistemas transportadores nanoparticulares para 

administración inhalatoria. 

o Revisar el estado del arte de los sistemas transportadores nanoparticulados en patologías pulmonares 

respiratorias. 

o Presentar el desarrollo de un nanosistema polimérico para administración inhalatoria. 

 

● Patologías Oculares (Glaucoma, Uveítis, Enfermedad de ojo seco):  
o Describir las condiciones anatómicas y fisiológicas del Ojo, y patologías relevantes como Glaucoma y uveítis 

y ojo seco, y su situación actual. 

o Destacar los avances en el desarrollo de nanosistemas de administración ocular (nanopartículas lipídicas, 

liposomas y microemulsiones)  para el tratamiento de patologías oculares. 

o Desarrollo de sistemas nanoparticulares para el tratamiento tópico de patologías oculares.  Discutir 

nanopartículas proteicas para el transporte de fármacos antioxidantes en enfermedades neurodegenerativas 

oculares. 

o Descripción de distintos Sistemas de administración multicargados y su importancia para el tratamiento de 

patologías neurodegenerativas oculares 

o Presentar el desarrollo de nuevos sistemas de administración ocular en el tratamiento de la hipertensión ocular 

en glaucoma.  

o Descripción de la Innovación en la administración de fármacos aplicados a la cirugía de glaucoma 

 

● Enfermedad de Alzheimer (Sistema Nervioso Central):  
o Abordar las condiciones anatómicas y fisiológicas del SNC y la situación actual de la enfermedad de 

Alzheimer. 

o Discutir la eficacia de las nanopartículas de albúmina humana cargadas de galleína para evitar los efectos 

tóxicos del Aβ en modelos in vitro de la enfermedad de Alzheimer. 

 

● Leishmaniasis (Piel):  
o Cubrir las condiciones anatómicas y fisiológicas de la piel y la nanotecnología aplicada en tratamientos 

dérmicos. 

o Presentar innovaciones en nanotecnología para el tratamiento tópico de la Leishmaniasis Cutánea. 

 



 

 

● Administración Oral:  
o Discutir las condiciones anatómicas y fisiológicas del sistema digestivo y la problemática en la 

administración oral de fármacos. 

o Optimizar el tratamiento del dolor con sistemas autonanoemulsionables para la administración oral de 

analgésicos. 

o Explorar nanocristales administrados de manera oral. 

 

● Otras aplicaciones (Tratamiento del hueso, inmunomodulación, regeneración tisular)  
o Incorporación de nanopartículas en andamios 3D para infección y regeneración ósea 

o Desarrollo de Nanopartículas de vidrio mesoporoso bioactivo para regeneración ósea 

o Descripción de estrategias de Inmunomodulación a través de nanosistemas 

o Descripción de Nanosistemas magnéticos para regeneración tisular mediante mecanotrasducción. 

 

Con respecto a la parte práctica se desarrollarán la síntesis de Sistemas nanotecnológicos proteicas basadas en 

albúmina sérica humana, nanopartículas lipídicas a base Fitantriol y sistemas microparticulados formados por 

alginato de Calcio. Se realizará una caracterizacion fisico quimica de los sistemas a traves de la medicino de 

tamaño de particula, potencial electrocinetico y polidispersidad.  

 

SISTEMA DE EVALUACIÓN  

La evaluación será por escrito a través de múltiple opción.  

DESTINATARIOS/AS Y REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN : Profesionales en Ciencias de la Salud: 

Médicos, Farmacéuticos, Bioquímicos, Biólogos y Biotecnólogos. Profesionales en Ciencias Exactas y 

Naturales, Ingenieros, investigadores y estudiantes de doctorados.   

 CUPO (Número mínimo y máximo de estudiantes): 20-50 personas.   

PROCESO DE ADMISIÓN (Procedimiento a seguir por el cuerpo docente para definir la lista de estudiantes 

que se admitirán, en correspondencia al perfil y cupo especificados): Se admitirán de acuerdo al perfil 

profesional, dando prioridad a profesionales en ciencias de la salud y estudiantes de doctorados.    

 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES  14 al 25 de septiembre  

Lunes 14 de septiembre   

Introducción a la Nanomedicina: Conceptos Básicos, Análisis de Riesgo y Optimización de la 

Administración Oral  

9-930h – Bienvenida y lineamientos generales del curso 

Dra. Daniela Quinteros- Dra  Rocío Herrero Vanrell 

9:30-10:30h – La innovación a través de la nanotecnología 

Dr. Santiago Palma 

10:30-11:30h– Conceptos básicos de nanotecnología: tipos de materiales, métodos de preparación 

Dr. Alvaro Jimenez  Kairuz  



 

 

11:30-12:30h-Técnicas ómicas (metabolómica y proteómica) aplicadas a la nanotecnología. 

Dra.  

13:30-14:30h – Análisis de riesgo y calidad por diseño en nanomateriales terapéuticos 

Dra. Laura Carolina Luciani Giacobbe 

14:30-15:30h-Sistema digestivo: fisiología y retos en la administración oral 

Dra. Ariana Zoppi 

15:30-16:30h- Sistemas autonanoemulsionables para analgésicos orales 

Dra. María Eugenia Olivera 

16:30-17:30h-Nanocristales para administración oral 

Dr. Santiago Palma 

Martes 15 de Septiembre  

 – Nuevos Horizontes en Terapia Antimicrobiana: Desarrollo y Aplicaciones de Nanosistemas Frente a 

Microorganismos Multirresistentes  

9-10h – Nanotecnología para combatir infecciones por microorganismos multirresistentes 

Dra. Fabiana Alovero 

10-11h-Nanoantibióticos para el tratamiento de la infección .  

Dr.Montserrat Colilla Nieto  

11-12h – Nanopartículas metálicas biogénicas: mecanismos de acción y potencial antimicrobiano 

Dra. Paulina Paez 

13-14h– Nanopartículas metálicas con productos naturales: síntesis, caracterización y toxicidad. 

Dra. Pamela Bustos 

14-15h Nano-fotosensibilizadores naturales contra infecciones microbianas 

Dra. Juliana Marioni 

 15-16h Materiales nanoestructurados con actividad antimicrobiana 

Dra. Cecilia Becerra 

16-17h Nanopartículas de lactoferrina para administración de fármacos antimicrobianos 

Dra. Bessone Carolina  

 

17-18 h  Nanosistemas para la vehiculización de fármacos fotoactivables como alternativa antibacteriana.  

Dra. Jimena Vara 

 

Miercoles 16 de Septiembre  

 

Fronteras en el Tratamiento del Cáncer: Estrategias de Direccionamiento Activo y Sistemas 

Nanoestructurados  

 

9-10h-Introducción al cáncer: conceptos y situación actual 

Dra. Mónica García 

 

10-11h-Targeting activo para sistemas nanoestructurados en el tratamiento e imagen en cáncer. 

Dr. Gonzalo Villaverde Cantizano 



 

 

 

11-12h-Sistemas teranósticos basados en nanopartículas híbridas para cáncer de mama triple negativo .  

Dr. Jorge Rubio Retama 

 

12-13h-Nanosistemas inteligentes para terapia antitumoral.  

Dra. Blancia González Ortiz  

 

13-14h  - Plataformas nanotecnológicas híbridas y estímulo-sensibles en oncología 

Dra. Mónica García 

 

Jueves 17 de septiembre 

Vía Pulmonar y Nanotecnología: Estrategias de Formulación y Aplicaciones en Patologías 

Respiratorias"  

 

9-10h -Pulmón: anatomía, fisiología y administración de fármacos por vía inhalatoria. 

 Dra. María Julia Mora 

10-11h Sistemas nanoparticulados inhalatorios: tipos y características 

Dra. Renée Onnainty 

11-12h – Estado del arte en sistemas nanoparticulados para patologías pulmonares 

Dra. Gladys Granero  

 

Martes  22  de Septiembre  

Nanotecnología Aplicada a la Salud Visual: Nuevos Horizontes en el Tratamiento Tópico Ocular  

 

9-10h-Plataformas nanoestructuradas para la administración tópica ocular en glaucoma. 

Dra. Irene Bravo Osuna 

 

10-11h-Desarrollo de sistemas nanoparticulares para el tratamiento tópico de patologías oculares". 

Marta Vicario de la Torre   

 

11-12h-Innovación en la administración de fármacos aplicados a la cirugía de glaucoma 

Vanessa Andrés Guerrero 

 

12-13h-Sistemas de administración multicargados para el tratamiento de patologías neurodegenerativas 

oculares 

Rocío Herrero Vanrell 

14-15h - Nanopartículas lipídicas para enfermedades oculares 

Dra. María Lina Formica 

15-16h Nanopartículas proteicas para el transporte de fármacos antioxidantes: un avance nanotecnológico en 

enfermedades neurodegenerativas oculares  

Dra. Daniela Quinteros  

 

Miercoles  23 de Septiembre  

 

Nanosistemas Avanzados para la Inmunomodulación y la Regeneración Tisular  



 

 

 

9-10h-Incorporación de nanopartículas en andamios 3D para infección y regeneración ósea 

Sandra Sánchez Salcedo  

 

10-11h-Nanopartículas de vidrio mesoporoso bioactivo para regeneración ósea 

Isabel Izquierdo Barba 

 

11-12h-Inmunomodulación a través de nanosistemas 

Mónica Cicuendez Maroto 

 

12-13h Nanosistemas magnéticos para regeneración tisular mediante mecanotrasducción. 

Ana García Fontecha 

 

Innovación en Terapias Dérmicas: De la Fisiología de la Piel a los Desafíos de la Nanotecnología Tópica  

 

14-15h Condiciones Ananotómicas y fisiológicas de la piel. Nanotecnología aplicada en tratamientos dérmicos.  

Dra. Claudia Garnero y Dra. María Soledad Bueno 

15-16h- Leishmaniasis cutánea: nanotecnología tópica, avances y desafíos 

Dra. Laura Guzmán 
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